
　　　　

令和７ 年 2 月 日

９ 時 ００ 分から 17 時 ００ 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

・日付の把握や天気に関する認知の形成（朝の会にて日付や天気の発表）
・時間に関する認知の形成（タイマーの活用、各人にあったスケジュールの活用）
・季節の変化への興味などの感性の形成（散策、戸外活動、季節毎の行事の実施）

・コミュニケーション支援（スケジュールやカードを使った視覚支援）
・グループ活動の導入（コミュニケーションをとることによりスムーズな活動の進行）

・社会参加活動
・友達作りのサポート
・地域イベントへの参加

支援方針

利用者の皆さんが無理なく自立に向かって進んでいけるよう、個別支援計画を通じて、利用者のニーズやペースに合わせた柔軟なサポートを提供します。社会スキルや自己表現力を育む活
動を取り入れ、自信を持って自分のペースで成長し、日常生活を楽しく過ごせるよう、温かく見守り、励ましながら支援していきます。

営業時間 送迎実施の有無

事業所名 スマイルグー（放課後等デイサービス） 作成日支援プログラム

主な行事等

・初詣、豆まき、ひな祭り、夏祭り、ハロウィン、クリスマス会等季節ごとに季節を実感する行事を開催しています。
・長期休みには買い物学習、乗り物学習、施設見学、調理体験等を行います。

（別添資料１）

家族支援

地域支援・地域連携

・地域の公共施設を利用し、地域資源を活用しています。
・学校、福祉サービス等と連携を取ったり関連会議等を行って情報共有していま
す。

職員の質の向上

・毎朝昨日の振り返りを行い、今後の支援について話し合いを行っていま
す。
・定期的に社内外の研修に参加しています。

支　援　内　容

・心身の健康状態の把握（来所時の体温測定、支援中の健康観察　等）
・基本的生活スキルの獲得（調理、着替え、食事、トイレトレーニング　等）

・運動プログラムの実施（体操、スポーツ活動等）
・感覚総合遊びの実施（ボール遊び、トランポリン、お絵描き、粘土遊び、音楽遊び、ダンス、太鼓遊びなど楽しみながら身体を使い、感覚総合を促進する活動）
・リラクゼーション活動の実施
　　（ミュージックケアの導入：初め活発な曲から、最後は穏やかな曲へと、音楽のテンポを変えて体を動かし楽しさとリラックスの心地よさの両方を味わう活動。）

本
人
支
援

・ご本人の日常の行動を把握し、家庭や関係機関と情報を共有します。
・連絡ノートや公式ライン、電話連絡、送迎時に情報を共有します。

法人（事業所）理念
われわれは福祉の担い手として知性と情熱と思いやりの心を持ち、利用者への惜しまぬ努力、自己研鑽に精進し、友愛と相互理解の精神、積極的な地域貢献、感謝の気持ちを忘れず、皆様
に愛される笑顔を創造する法人を目指します。
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事業所名 スマイルグー（児童発達支援） 支援プログラム 作成日

法人（事業所）理念
われわれは福祉の担い手として知性と情熱と思いやりの心を持ち、利用者への惜しまぬ努力、自己研鑽に精進し、友愛と相互理解の精神、積極的な地域貢献、感謝の気持ちを忘れず、皆様
に愛される笑顔を創造する法人を目指します。

支援方針

利用者の皆さんが無理なく自立に向かって進んでいけるよう、個別支援計画を通じて、利用者のニーズやペースに合わせた柔軟なサポートを提供します。自己表現力や生活スキルを育む活
動を取り入れ、自分のペースで楽しみながら成長し、日常生活を楽しく過ごせるよう、温かく見守り、励ましながら支援していきます。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

・心身の健康状態の把握（来所時の体温測定、支援中の健康観察　等）
・基本的生活スキルの獲得（調理、着替え、食事、トイレトレーニング　等）

・運動プログラムの実施（体操、スポーツ活動等）
・感覚総合遊びの実施（ボール遊び、トランポリン、お絵描き、粘土遊び、音楽遊び、ダンス、太鼓遊びなど楽しみながら身体を使い、感覚総合を促進する活動）
・リラクゼーション活動の実施
　　（ミュージックケアの導入：初め活発な曲から、最後は穏やかな曲へと、音楽のテンポを変えて体を動かし楽しさとリラックスの心地よさの両方を味わう活動。）

・日付の把握や天気に関する認知の形成（朝の会にて日付や天気の発表）
・時間に関する認知の形成（タイマーの活用、各人にあったスケジュールの活用）
・季節の変化への興味などの感性の形成（散策、戸外活動、季節毎の行事の実施）

・コミュニケーション支援（スケジュールやカードを使った視覚支援）
・グループ活動の導入（コミュニケーションをとることによりスムーズな活動の進行）

・社会参加活動
・友達作りのサポート
・地域イベントへの参加

主な行事等

・初詣、豆まき、ひな祭り、夏祭り、ハロウィン、クリスマス会等季節ごとに季節を実感する行事を開催しています。
・長期休みには公共施設やこどもの国、公園等で遊びを楽しみます。

家族支援

・ご本人の日常の行動を把握し、家庭や関係機関と情報を共有します。
・連絡ノートや公式ライン、電話連絡、送迎時に情報を共有します。

地域支援・地域連携

・地域の公共施設を利用し、地域資源を活用しています。
・学校、福祉サービス等と連携を取ったり関連会議等を行って情報共有していま
す。

職員の質の向上

・毎朝昨日の振り返りを行い、今後の支援について話し合いを行っていま
す。
・定期的に社内外の研修に参加しています。


